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Учебный план по реализации ОПДО на 2024/25 учебный период 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование занятий 

Возрастные группы 

 

 

 

Наименование занятий 

Возрастные группы 
группа раннего возраста 

(1,5 - 2г.) 
группы раннего возраста 

(2-3 года) 
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Кол-во в 

неделю 
количество в учебном 

.периоде 
Кол-во в 

неделю 
количество в учебном .периоде 

Окружающий мир и развитие 

речи  
3 111 Окружающий мир  1 38 38 

Занятие со строительным 

материалом 
1 36 Развитие речи 2 73 73 

Занятие с дидактическим 

материалом 
2 73 Рисование 1 37 37 

Развитие движений 2 73 Лепка * * * 

Музыка 2 75 Конструирование  * * * 

 - - Физкультура 3 109 109 

 - - Музыка 2 75 75 

ИТОГО: 10 368 ИТОГО: 9 332 332 



 

 

Наименование 

занятий  

Возрастные группы 

группа младшего 

дошкольного возраста 
группы среднего дошкольного возраста 

группы старшего дошкольного возраста 

(3-4лет) (4-5 лет) (5-6 лет) (6-8 лет) 
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Кол-во в 

неделю 

количество в 

учебном 

.периоде 

Кол-во в 

неделю 
количество в учебном .периоде 

Кол-во 

в 

неделю 

                количество в учебном 

периоде 
Кол-во в 

неделю 

количество в 

учебном .периоде 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 37 37 1 37 37 37 37 1 37 37 37 
37 

 
2 74 74 

Окружающий 

мир 
0,75 29 29 0,75 29 29 29 29 0,5 20 20 20 20 0,5 20 20 

Развитие речи 1 36 36 1 36 36 36 36 2 73 73 73 73 2 73 73 

Рисование 1 37 37 1 37 37 37 37 2 73 73 73 73 1 36 36 

Лепка * * * * * * * * 0,5 19 19 19 19 0,5 19 19 

Аппликация * * * * * * * * 0,5 19 19 19 19 0,5 19 19 

Конструирование  * * * * * * * * * * * * * * * * 

Физкультура 3 111 111 3 110 111 111 109 3 109 110 111 109 3 109 111 

Музыка 2 73 73 2 74 73 73 75 2 75 74 73 75 2 75 73 

 Истоки 0,25 9 9 0,25 9 9 9 9 0,25 9 9 9 9 0,25 9 9 

Шахматы 0 0 0 * * * * * * * * * * 1 37 37 

 Наследие Югры 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 9 9 9 9 0,25 9 9 

ИТОГО: 9 332 332 9 332 332 332 332 12 443 443 443 443 13 480 480 

  *- содержание занятий реализуется через совместную деятельность педагога с детьми 
 
 
 
 
 



 
Учебный план по реализации ОПДО на летний период 2025 г. 

 

Наименование 

занятий 

Возрастные группы 

группы раннего возраста  группы 

младшего 

дошкольного 

возраста 
  

группы среднего дошкольного  

возраста 
группы старшего дошкольного возраста 

(1,5-2) (2-3г.) (3-4лет) (4-5 лет) (5-6 лет) (6-8лет) 
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период 
нед 

летний 

период 

Познавательное 

развитие 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 13 13 13 1 13 13 

Развитие речи  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 13 13
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